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Breakout Sessions



News des Equipmentgremiums
Erinnerungen/Klarstellungen:

Normale Genehmigung für Kombi → ALLE Spielende müssen diese tragen
-heißt: Keine vereinzelten Spieler tragen z.B. andere Hosen

Extragenehmigung für Frauenschnitt möglich → ähnlich zu dem 
Männerequipment

Nicht Ok: Männer in kurzen Shorts, Frauen in Leggins: entweder alle oder 
keiner

Im 1. Jahr Sondergenehmigung für Hosen möglich → Danach einheitlich! 

Gern gesehen: 

• DFFL Logo darf gerne auf neue Trikots gedruckt werden

• Einheitliche bzw. neutrale Farben der “Underarmours”/Socken



News des Equipmentgremiums
Erinnerung Beantragung Genehmigung (aus der TO der DFFL 2 Punkt 1.1.2)
“Alternativ kann ein Team die Fortgeltung einer Genehmigung des Vorjahres 
bei dem Equipment-Gremium beantragen, sofern sich das Equipment nicht 
geändert hat.”
→ Jedes Team muss sich beim Equipmentgremium melden. Start dafür wird 
von der Liga-Orga im Newsletter mitgeteilt.

aus der TO der DFFL 2 Punkt 1.8.9: 
“Trikots mit Nummern sind Pflicht. Mit der dritten Spielzeit eines Teams, 
beginnend mit der Saison 2023 müssen Nummern vorne und hinten ersichtlich 
sein. Darstellung auf Trikot und/oder Hose möglich.”
→ Ab Saison 2025 Nummern auf Vorderseite Pflicht in DFFL 2. 
→ Achtung Aufsteiger: In DFFL bereits jetzt schon so

Achtung: Ab Saison 2025 wird Regelung dass Hosen einfarbig sein müssen 
streng durchgesetzt.

Neu in TO nächste Saison: Ab Saison 2025 sollen die Gürtel inkl. 
Plopps/Shruumz eine einheitliche Farbe haben.



Rückblick 2023

4 Divisionen. Reisereduktion durch 
Spiele innerhalb eigener Division + 
jährlich rotierende Divisionsgegner.

Modus 1. Liga

Beide Ligen haben inkl. Final8 und 
Relegation 92 Spieltage ausgerichtet

1. Liga:
16 Spieltage + Final8
Jedes Team hat 5 Spieltage und 20 
Pflichtspiele absolviert

2. Liga:
71 Spieltage ausgerichtet
11 Spieltage abgesagt

Zusammenfassung

4Teams pro Division. Divisionen 
basieren auf einer festen 
Regioneneinteilung.

Teamverteilung 

Der Deutsche Meister wird bei 
Final8 ausgespielt. Die 
schlechtesten Teams einer Division 
spielen in Relegationsspielen um 
den Klassenerhalt.

Meister und Abstieg

Offener Spielmodus nach 
etablierten Ligabetrieb per 
Gesamttabelle.

Modus 2. Liga

Teams nehmen frei an Spieltagen 
teil; qualifizieren sich für Relegation 
über Regioneneinteilung

Teamverteilung

Der Meister der zweiten Liga ergibt 
sich aus dem bestplatzierten Team 
der Gesamttabelle. Die besten 
Teams einer Region spielen in 
Relegationsspielen um den 
Aufstieg in ihre regionale Division.

Meister und Aufstieg

Spieltage Spiele

Top 10 8,6 21,5

Top 20 7,85 20,45

Top 30 7,27 19,67

Alle 5,6 15,5



Ausblick 2024

DFFL

DFFL2

Vier
Regionalligen



1. Liga

Der letztplatzierte jeder Division 
steigt direkt in die DFFL2 ab.

Abstieg

Pro Region gibt es eine Division.

Eine Division besteht aus
4 Teams der Region.

Fortführung im zweiten Jahr
mit 16 Teams und möglichem 

neuem modifiziertem Spielplan

Divisionen

Jedes Team hat dieselbe Anzahl 
an Pflichtspielen gegen Teams 
aus der eigenen Division, sowie 
Teams aus den rotierenden 
Divisionen. Somit haben alle 
Teams dieselbe Chance, sich für 
das Finale der Liga zu 
qualifizieren.

Vergleichbarkeit

Teams spielen Spiele gegen die 
eigenen Divisionsgegner, sowie 
weitere Spiele gegen die Teams 
der rotierenden Divisionen.

Es werden Punktspiele gespielt 
und keine Turnierplatzierungen.

Jedes Team richtet einen 
Spieltag aus.

Pflichtspiele



2. Liga

Der erstplatzierte jeder Division 
steigt direkt in die DFFL auf.
Die dritt- und viertplatzierten 

Teams spielen in der Relegation 
gegen die zwei besten 

Regionalligateams um den 
Klassenerhalt in der DFFL2.

Auf- und Abstieg

Pro Region gibt es eine Division.

Eine Division besteht aus
4 Teams der Region.

Spielbetrieb im ersten Jahr
mit 16 Teams und Spielplanwahl 

äquivalent zur DFFL.

Divisionen

Jedes Team hat dieselbe Anzahl 
an Pflichtspielen gegen Teams 
aus der eigenen Division, sowie 
Teams aus den rotierenden 
Divisionen. Somit haben alle 
Teams dieselbe Chance, sich für 
das Finale der Liga zu 
qualifizieren.

Vergleichbarkeit

Teams spielen Spiele gegen die 
eigenen Divisionsgegner, sowie 
weitere Spiele gegen die Teams 
der rotierenden Divisionen.

Es werden Punktspiele gespielt 
und keine Turnierplatzierungen.

Jedes Team richtet einen 
Spieltag aus.

Pflichtspiele



Regionalligen

Die zwei besten Teams je 
Division spielen in der Relegation 
gegen die zwei schlechtesten der 

DFFL2. 

Aufstieg

Pro Region gibt es eine Division.

Die Einteilung der Divisionen 
erfolgt identisch zur DFFL.

Anmeldung für jedes Team 
möglich.

Divisionen

Ziel

Divisionen spielen geschlossen 
innerhalb ihrer Division.

Jede Division entscheiden selbst, 
ob im offenen Turniermodus oder 
mit festem Spielplan gespielt wird.

Spielmodus

Aufbau eines Spielbetriebs in den 
Landesverbänden, um das 
Wachstum zu fördern und die 
Sportart als Breitensport zu 
etablieren.



Varianten 1. und 2. Liga

• 4 Spiele gegen jedes 
Team der eigenen 
Division

• 1 Spiel gegen jedes 
Team aus zwei weiteren 
Divisionen

• Spiele gegen 11 
verschiedene Teams

4 Teams je Division
Variante 1

20 Pflichtspiele 
pro Team

• 2 Spiele gegen jedes 
Team der eigenen 
Division

• 2 Spiele gegen jedes 
Team aus zwei 
weiteren Divisionen

• Spiele gegen 11 
verschiedene Teams

4 Teams je Division
Variante 2

22 Pflichtspiele 
pro Team

Unterschiede

Aktuelle

Variante Mögliche neue

Variante

• Eine versus zwei 
Auswärtsfahrten

• 4 versus 2 Spiele gegen 
intra-divisionale Gegner

• 1 versus 2 Spiele gegen 
inter-divisionale Gegner

• 20 versus 22 
Pflichtspiele

Unterschiede

Abstimmung via 
Umlaufbeschluss je 
Liga (im Laufe des 

Oktobers)



Rotationsprinzip 1. und 2. Liga
Eine Division wird in jedem Jahr mit zwei weiteren Divisionen der 

Liga gepaart, um inter-divisionale Spiele in den Spielplan 
aufzunehmen. Eine breite Verteilung der inter-divisionalen Gegner 
wird erreicht, in dem die Divisionspaarungen jedes Jahr rotieren. 

Rotierende Divisionspaarungen

W + SW + SO
SW + W + NO
SO + SW + NO
NO + W + SO

Wieder von 
vorne

W + SW + NO
SW + W + SO
SO + W + NO
NO + SW + SO

W + SO + NO
SW + SO + NO
SO + W + SW
NO + W + SW

Divisionale Spiele

Inter-divisionale Spiele

Die Paarungen 
der Divisionen 

rotieren jedes Jahr, 
bis sie wieder von 
vorne beginnen.

Jährliche Rotation



Stellung von zwei
neutralen Offiziellen
pro Team 

Je nach Spielplanvariante ist jedes Team in der DFFL ab 
2024 zur Stellung von 1 bis 2 neutralen Offiziellen pro 
Ligaspieltag verpflichtet.
In der DFFL2 gilt dies verpflichtend ab 2025.

Spielbetrieb Variante 1: 
• Alle Teams stellen 2 Offizielle je Ligaspieltag

Spielbetrieb Variante 2:
• Intra-divisionale Teams stellen 2 Offizielle je 

Ligaspieltag
• Inter-divisionale Teams stellen 1 Offiziellen je 

Ligaspieltag

Offizielle DFFL und DFFL2



Offene Fragen?


