
KONZEPT DFFL
Konzept zur Professionalisierung und 

Steigerung des Interesses im Breitensport

#newdffl

_

Bildquelle:  https://www.flagfootball.rocks



Jona Winkel
HC Damen Natio

HC Saarland Hurricanes Flag

Nils Hack
DC Damen Natio

HC Rheinland Rabbits

Christian Lohr
GM Rheinland Rabbits

Mit breiter

Teamlogos oder Menschen einbauen. 
Gerne Menschen & Gesichter.

- Bilder gerne im Feedback (letzte Seite) hochladen -

von



Unsere Vision die Deutsche Flag Football

Bundesliga ist es, die Sportart auf

professionellem Niveau zu etablieren, den

Wettbewerb auf Standard zu

steigern und gleichzeitig die Begeisterung

Flag Football im Breitensport zu .

•

• Aufstockung der DFFL und DFFL2 auf 

24 Teams

• Einheitliche Playoff- sowie Auf- und 

und Regionalliga

Bildquelle:  https://www.flagfootball.rocks

Key

Facts



Unser aktueller Vorschlag bietet eine hervorragende Grundlage zur nachhaltigen

Verbesserung der Situation. Es die Bedenken hinsichtlich des rasanten

Wachstums nachhaltig und passt die Rahmenbedingungen besser an die Anzahl der

sportlich ambitionierten Teams an. Im Vergleich zu anderen zeichnet sich unser

Konzept durch seine breite Basis aus, die mehr Akzeptanz und Engagement sorgt.

Pros &

Cons

mehr Teams in festen

Strukturen zu spielen

Je nach Aufsteigern Anpassung

der Divisionen

Struktur, die Spitzensportlern als auch

Breitensportlern die bietet, ihr

volles Potenzial zu entfalten.

Struktur die zur

mittel- bis langfristigen Teamentwicklung

Vorausschauende Entwicklung eine

breitere Basis in 2024 ff. Skalierbar bis zu

Ober- und Landesligen.

Ambitionierte Teams in der Region #33-48

werden nicht demotiviert, sondern aktiv

eingebunden.

Struktur ist auf zwischen

Staffel Nord und Staffel ausgerichtet



Division 3

ASC Magdeburg e.V.

Lichtenberg Lions

Werratal Salt Kings

Würzburg Wombats

Division 2

Aachen Emperors

Dortmund Devils

Duisburg Dockers

Mühlheim Shamrocks

Division 1

Baltic Blue Stars Rostock e.V.

Lübeck Flag Cougars

Oldenburg Orcas

Strelitz Dukes

Division 3

Mainz Legionaries

SG Kelkheim Lizzards

Trier Biber

Walldorf Wanderers

Division 2

Augsburg Lions

Munich Spatzen

Munich Sparrows

Nürnberg Renegades

Division 1

ASC Badener Greifs

Kornwestheim

Schorndorf Power Puffins

Stuttgart Scorpions

Ligenaufbau DFFL

• Unterteilung in Staffel Nord & .

• Aufstockung der DFFL auf 24 Teams.



Division 3

ASC Magdeburg e.V.

Lichtenberg Lions

Werratal Salt Kings

Würzburg Wombats

Division 2

Aachen Emperors

Dortmund Devils

Duisburg Dockers

Mühlheim Shamrocks

Division 1

Baltic Blue Stars Rostock e.V.

Lübeck Flag Cougars

Oldenburg Orcas

Strelitz Dukes

Spieltag 1

Division 2

Aachen Emperors

Dortmund Devils

Duisburg Dockers

Mühlheim Shamrocks

Division 1

Baltic Blue Stars Rostock e.V.

Lübeck Flag Cougars

Oldenburg Orcas

Strelitz Dukes

Spieltag 2

Division 2

Aachen Emperors

Dortmund Devils

Duisburg Dockers

Mühlheim Shamrocks

Division 1

Baltic Blue Stars Rostock e.V.

Lübeck Flag Cougars

Oldenburg Orcas

Strelitz Dukes

Spieltag 3

Division 2

Aachen Emperors

Dortmund Devils

Duisburg Dockers

Mühlheim Shamrocks

Division 1

Baltic Blue Stars Rostock e.V.

Lübeck Flag Cougars

Oldenburg Orcas

Strelitz Dukes

Spieltag 4

Division 1

Baltic Blue Stars Rostock e.V.

Lübeck Flag Cougars

Oldenburg Orcas

Strelitz Dukes

Spieltag 5

Am Beispiel
Spieltagsaufbau 

DFFL



Final 6 Süd

1. Verbleibender P1

2. Verbleibender P1

1. Punktbester

2. Punktbester

3. Punktbester

4. Punktbester

#1

#2

#3

#4

#5

#6

Playoffs DFFL

- Aufbau -

Final 8

Bester P1 Nord

Bester P1 Süd

Besten 3 Besten 3

• Die punktbesten Divisionssieger jeder Staffel (Bester P1) ziehen direkt in die Final 8 ein.

• Die verbleibenden Divisionsersten (Verbleibender P1) und verbleibenden vier punktbesten Teams (Punktbester) jeder Staffel

spielen ein Staffelfinale um den Einzug in die Final 8.

Final 6 Nord

1. Verbleibender P1

2. Verbleibender P1

1. Punktbester

2. Punktbester

3. Punktbester

4. Punktbester

#1

#2

#3

#4

#5

#6



Playoffs DFFL

- Ablauf -

• Final 6 wird nach 2023er DFFL2 Modus gespielt, wobei nach dem Halbfinale nur noch das Spiel um Platz 3 gespielt wird.

• Am Final 8 sich lediglich das fixe Seeding, zur Schaffung von klaren Strukturen.

• Es erhalten 14 Teams die sich als starkes Team die Final 6 zur Final 8 zu qualifizieren.

• Die Divisonspiele behalten trotz ggf. klarer Tabellensituation bis zum Schluss ihre Spannung.

Gruppe A

1. Verbleibender P1

1. Punktbester

4. Punktbester

2. Verbleibender P1

2. Punktbester

3. Punktbester

#1

#3

#6

#2

#4

#5

Gruppe B

Gruppe A

Bester P1 Nord

2. Platz Final 6 Nord

3. Platz Final 6 Süd

Gruppe B

Bester P1 Süd

2. Platz Final 6 Süd

3. Platz Final 6 Nord

1. Platz Final 6 Süd 1. Platz Final 6 Nord

Final 6 Nord (Süd analog)

Final 8

Best 3



Division 3

Berlin Bullets

Dresden Monarchs

Eberswalde Rangers

Wild Grizzlies

Division 2

Cologne Falcons Flag

Düsseldorf Bulldozer

Münster Blackhawks

Rheinland Rabbits

Division 1

Bremen Firebirds

KBH Blizzards

Potsdam Royals

VfL Rheda Minotaurs

Division 3

Augsburg Lions II

Augsburg Rooks

Munich Sparrows II

Regensburg Phoenix

Division 2

Bornheim Badgers

Darmstadt Diamonds

Ilmenau IlmRoosters

SG Kelkheim Lizzards II

Division 1

Black Forest Hedgehogs

Heidelberg Hunters

Mainz Legionaries II

Saarland Hurricanes

Ligenaufbau DFFL2

• Unterteilung in Staffel Nord & .

• der DFFL2 mit 24 Teams.



Spieltagsaufbau 

DFFL2

Division 3

Berlin Bullets

Dresden Monarchs

Eberswalde Rangers

Wild Grizzlies

Division 2

Cologne Falcons Flag

Düsseldorf Bulldozer

Münster Blackhawks

Rheinland Rabbits

Division 1

Bremen Firebirds

KBH Blizzards

Potsdam Royals

VfL Rheda Minotaurs

Spieltag 1

Division 2

Cologne Falcons Flag

Düsseldorf Bulldozer

Münster Blackhawks

Rheinland Rabbits

Division 1

Bremen Firebirds

KBH Blizzards

Potsdam Royals

VfL Rheda Minotaurs

Spieltag 2

Division 2

Cologne Falcons Flag

Düsseldorf Bulldozer

Münster Blackhawks

Rheinland Rabbits

Spieltag 3

Division 2

Cologne Falcons Flag

Düsseldorf Bulldozer

Münster Blackhawks

Rheinland Rabbits

Spieltag 4

Division 1

Bremen Firebirds

KBH Blizzards

Potsdam Royals

VfL Rheda Minotaurs

Spieltag 5

Am Beispiel

Division 1

Bremen Firebirds

KBH Blizzards

Potsdam Royals

VfL Rheda Minotaurs

Division 1

Bremen Firebirds

KBH Blizzards

Potsdam Royals

VfL Rheda Minotaurs



Relegation DFFL/DFFL2

DFFL
DFFL 2 - Platz 1 Nord

DFFL 1 - Platz 12 Nord

DFFL 1 - Platz 12 Süd  

Beste 3

• In der DFFL2 gibt es je einen direkten Aufsteiger (Platz 1) in der und Nord Staffel.

• In der DFFL1 gibt es je einen direkten Absteiger (Platz 12) in der und Nord Staffel.

• Die 2 - 4 der DFFL2 spielen im Turnier mit Platz 9 - 11 der DFFL 1 (sechs Teams) um drei in der DFFL 1.

DFFL 2

Schlechteste 3

Beste 3

Schlechteste 3

Relegation 6 Nord

DFFL 2 - Platz 2

DFFL 1 - Platz 9

DFFL 2 - Platz 3

DFFL 1 - Platz 10

DFFL 2 - Platz 4

DFFL 1 - Platz 11

#1

#2

#3

#4

#5

#6

DFFL 2 - Platz 1 Süd  Relegation 6 Süd

DFFL 2 - Platz 2

DFFL 1 - Platz 9

DFFL 2 - Platz 3

DFFL 1 - Platz 10

DFFL 2 - Platz 4

DFFL 1 - Platz 11

#1

#2

#3

#4

#5

#6



Regionalliga Nord

ASC Magdeburg e.V. II

Bedburg Raccoons

Berlin Adler

Buchholz Buzzards

Regionalliga Süd

Ligenaufbau Regionalliga - Variante 1

• Die Regionalliga fungiert uns als initiierender Schritt innerhalb des DFFL-Ligensystems. Aus diesem Grund sollte die

Zugangsbarriere, wie von den Teams im Jahr 2022 beschlossen, auf einem niedrigen Niveau gehalten werden. Der

Wettkampfmodus sollte flexibel gestaltet werden, analog zu der Umsetzung in der DFFL2 im Jahr 2023.

Cologne Pandas

Erfurt Indigos

Erkner Razorbacks

Göttingen Generals Flag

NF Titans

Northern Storm

Solingen Paladins

Spandau Bulldogs

TV Niederschelden Miners

Vorpommern Vandals

Waldenau Kraken

Wesel Rhine Flags

Castrop Raptors Hamburg United Stockelsdorf Pirates White Terriers Saar

Ansbach Margraves

Bad Homburg Sentiflags

Bamberg Phantoms

Crailsheim Mad Dogs

Erding Bulls

Ingolstadt Dukes

Montabaur Flag Attack

Munich Sparrows III

Odelzhausen Red Dragons

Ostheim Black Owls

Rosenheim Rebels

Saarland Hurricanes Flag II

Stuttgart Scorpions II

Stuttgart Silver Arrows

Trier Biber II

Walldorf Wanderers Ladies

Dudelange Steelers Neu-Ulm Spartans Southern Sparkles Wiesbaden Phantoms Allstars



Division 1

Ligenaufbau Regionalliga - Variante 2

TV Niederschelden Miners

Vorpommern Vandals

Waldenau Kraken

Wesel Rhine Flags

White Terriers Saar

Ansbach Margraves

Bad Homburg Sentiflags

Bamberg Phantoms

Crailsheim Mad Dogs

Erding Bulls

Ingolstadt Dukes

Montabaur Flag Attack

Munich Sparrows III

Odelzhausen Red Dragons

Ostheim Black Owls

Rosenheim Rebels

Saarland Hurricanes Flag II

Stuttgart Scorpions II

Stuttgart Silver Arrows

Trier Biber II

Walldorf Wanderers Ladies

Dudelange Steelers Neu-Ulm Spartans Southern Sparkles Wiesbaden Phantoms Allstars

Division 1

ASC Magdeburg e.V. II

Bedburg Raccoons

Berlin Adler

Buchholz Buzzards

Cologne Pandas

Erfurt Indigos

Erkner Razorbacks

Göttingen Generals Flag

NF Titans

Northern Storm

Solingen Paladins

Spandau Bulldogs

Castrop Raptors Hamburg United Stockelsdorf Pirates

Division 2 Division 3 Division 4

Division 2 Division 3 Division 4

• Unterteilung in Staffel Nord & .

• Die Regionalliga folgt dem DFFL-Ligensystem.

• Eine unbegrenzte gerade Anzahl an Divisionen von vier oder Teams sind .



Spieltagsaufbau Regionalliga - Variante 2

Division 1

ASC Magdeburg e.V. II

Bedburg Raccoons

Berlin Adler

Buchholz Buzzards

Cologne Pandas

Erfurt Indigos

Erkner Razorbacks

Göttingen Generals Flag

Castrop Raptors Hamburg United

Division 2

Spieltag 1

Spieltag 2

Spieltag 3

Spieltag 4

Spieltag 5

Am Beispiel

Division 1

ASC Magdeburg e.V. II

Bedburg Raccoons

Berlin Adler

Buchholz Buzzards

Cologne Pandas

Erfurt Indigos

Erkner Razorbacks

Göttingen Generals Flag

Castrop Raptors Hamburg United

Division 2

Division 1

ASC Magdeburg e.V. II

Bedburg Raccoons

Berlin Adler

Buchholz Buzzards

Cologne Pandas

Erfurt Indigos

Erkner Razorbacks

Göttingen Generals Flag

Castrop Raptors Hamburg United

Division 2

Division 1

ASC Magdeburg e.V. II

Bedburg Raccoons

Berlin Adler

Buchholz Buzzards

Cologne Pandas

Erfurt Indigos

Erkner Razorbacks

Göttingen Generals Flag

Castrop Raptors Hamburg United

Division 2

Cologne Pandas

Erfurt Indigos

Erkner Razorbacks

Göttingen Generals Flag

Hamburg United

Division 2Division 1

ASC Magdeburg e.V. II

Bedburg Raccoons

Berlin Adler

Buchholz Buzzards

Castrop Raptors

Bei 4 Teams je Division analog DFFL1 & DFFL2.

Bei 5 Teams je Division 5 Spieltage gegen die

Division mit einer Bye

.
Vorteil von 5 Teams: Fahrtzeiten werden minimiert, da nur

gegen die Division (ohne Fahrt zu einer

Dritten) gespielt wird.



Relegation DFFL2/Regionalliga

DFFL 2
Regionalliga - Platz 1 Nord

DFFL 2 - Platz 12 Nord

DFFL 2 - Platz 12 Süd  

Beste 3

• alle Regionalligen gibt es je einen direkten Aufsteiger (Platz 1) in der und Nord Staffel.

• In der DFFL2 gibt es je einen direkten Absteiger (Platz 12) in der und Nord Staffel.

• Die 2 - 4 der Regionalligen spielen im Turnier mit Platz 9 - 11 der DFFL2 (sechs Teams) um drei in der DFFL1.

Regionalliga

Schlechteste 3

Beste 3

Schlechteste 3

Relegation 6 Nord

Regionalliga - Platz 2

DFFL 2 - Platz 9

Regionalliga - Platz 3

DFFL 2 - Platz 10

Regionalliga - Platz 4

DFFL 2 - Platz 11

#1

#2

#3

#4

#5

#6

Regionalliga - Platz 1 Süd  Relegation 6 Süd

Regionalliga - Platz 2

DFFL 2 - Platz 9

Regionalliga - Platz 3

DFFL 2 - Platz 10

Regionalliga - Platz 4

DFFL 2 - Platz 11

#1

#2

#3

#4

#5

#6



WIRKE MIT UND GIB
FEEDBACK

GOOGLE FORMS

https://forms.gle/nDjLAxs7oLj1kiBg7
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