»
>

o

"RATAFIONT TR

.z'

y

/ - - . AA 4

- “ ¢ p - / . I

¥4 L A . % ?

'I. / ) \ < " \ -

) : ' { ¥
1 ~ .

L tr‘ ‘:\, WA v \\ )

A B NG S A4

Bed DERL »Ee) i
‘ ;>>.'~1 - i A'.:"." ! $

SR Syl “:." ‘_...'!. ?\v,'

x\;:i e 1 0

EREOA AR RS PR W #
7 \ | AL LAS o, |
it (At AR R
¥ NG R DA AR IAG L ‘)

© . Ein Konzept fur die Zukunftder

.
3 ) f\
™ME&d : MY

4
|

.
>
£\




Zukunft der 5er DFFL

Entwicklung der Liga
O 1 Die 5er DFFL hat sich als deutschlandweite Liga etabliert. Es

nehmen immer mehr Teams teil.

Herausforderungen
O 2 Hierdurch 6ffnet sich die Schere zwischen den Teams und sie

werden haufig nicht ausreichend gefordert.

Start einer 1. & 2. Liga
O 3 Um allen Teams gerecht zu werden, sollte die Liga in zwei

Spielklassen aufgeteilt werden.

04 Konzept fur zwei Spielklassen

Daher stellen wir hier ein Konzept fur die Aufteilung der 5er
DFFL in eine erste und zweite Liga vor.

Bild: http://flag-coaching.info



Entwicklung der 5er DFFL

Startschuss

Start der dreijahrigen
Testphase mit 38
Teams und offenem
Spielmodus nach
dem Vorbild der FLS
in Osterreich.

Top 10 mit
durchschnittlich 18
Ligaspielen.

Finale:
Walldorf v Kelkheim
39:36

Wachsen

Im zweiten Jahr der
Liga war Wachstum
oberste Prioritat,
was mit 51
teilnehmenden
Teams gelang.

Top 10 mit
durchschnittlich 29
Ligaspielen.

Finale:
Kelkheim v Walldorf
35:38

Etablieren

Im dritten Jahr wurde

die Bedeutung der
Liga mit 44
teilnehmenden
Teams weiter
gefestigt.

Top 10 mit
durchschnittlich 25
Ligaspielen.

Finale:
Walldorf v Kelkheim
47:31

Erstes Jahr im AFVD

Im ersten Jahr als
offizielle AFVD Liga
wurden 31
teilnehmende Teams
in die Verbande
gebracht.

Top 10 mit
durchschnittlich 20
Ligaspielen.

Finale:
Walldorf v Spatzen
33:32

Pandemie

Im zweiten Jahr als
offizielle Verbandsliga
hat die weltweite
Pandemie dem
Spielbetrieb einen
Strich durch die
Rechnung gemacht.

Mit 32 gemeldeten
Teams wére die Liga
allerdings wieder
gewachsen.




Bild: http://flag-coaching.info

Saison 2021
Zukunft der Liga

Januar 2021

Zum gegenwartigen Zeitpunkt wird die 5er DFFL auch
im Jahr 2021 mit pandemiebedingten Einschrankungen
zu kampfen haben. Nichtsdestotrotz haben sich bereits
49 Teams fur die Saison 2021 angemeldet, was dem
zweithdchsten Anmeldestand seit der Griindung 2016
entspricht.

Die Nachfrage nach einer deutschlandweiten Flag
Football Liga ist weiterhin sehr grof3. Trotzdem konnten
in den Jahren seit der Griindung auch einige
Herausforderungen beobachtet werden. So gibt es
wenig Fluktuation an der Spitze und der Meister kam in
jedem Jahr aus Moerfelden-Walldorf.

Um den Teams eine bessere Mdglichkeit zu geben sich
zu entwickeln und miteinander zu messen, sollte der
Baustein fur die weitere Entwicklung der Liga gelegt
werden. In diesem Papier stellen wir ein Konzept fur ein
System aus 1. und 2. Deutschen Flag Football Liga vor.



Aufteillung der
Liga

Um die Teams zu starken, sollte
die Ligain eine erste und zweite
Spielklasse aufgeteilt werden.

Die Schere des Leistungsniveaus geht
zum aktuellen Zeitpunkt weiter
auseinander. Die Spitze der Liga besteht
haufig aus den selben Teams. Neue
Teams werden demotiviert, wenn sie im
offenen Ligamodus gegen die besten
Teams der Nation antreten missen und
die leistungsstarksten Teams werden zu
selten gegeneinander gefordert.

Der Aufbau einer ersten und zweiten
Liga, bietet allen Teams die Mdéglichkeit,
sich regelmalfiig auf selbem Niveau zu
messen und dadurch zu verbessern.

Dabei muss der Einstieg in den
Ligaspielbetrieb weiterhin so einfach
wie mdglich gehalten werden. Neue
Teams sollten tber die 2. Liga
einfach und schnell die Méglichkeit
erhalten, sich deutschlandweit zu
messen. Daher schlagen wir vor,
dass die 2. Liga als etablierter
Unterbau des Flag Football
Ligabetriebs den bisher bewéhrten

Modus der 5er DFFL beibehalt.

Um im internationalen Vergleich das
Leistungsniveau der deutschen
Teams zu steigern, muss eine 1.
Liga, mit festem Spielplan etabliert
werden, so dass die Top Teams
Deutschlands regelmafiiger
aufeinander treffen und sich durch
den Wettstreit gegenseitig pushen.

Aufstrebenden Teams wird durch die

2. Liga die Moglichkeit zum Aufstieg
in die 1. Liga geboten.

Bild: http://flag-coaching.info



Teamverteilung 2021

Wachsende Liga

Im Jahr 2021 besteht die 5er DFFL aus 49 Teams aus 11
Bundeslandern.

Starke Regionen

Die Dichte der Teams ist in den aul3eren Bundeslandern
hoher.

Festigung der Zentren

Es ist eine Etablierung einzelner Zentren durch steigende
Anmeldezahlen zu beobachten.

Divisionseinteilung

Zukunftige Divisionen sollten sich an den etablierten
Hochburgen orientieren.

Bild: Freepik.com



Modus 1. Liga

4 Divisionen. Reisereduktion durch
Spiele innerhalb eigener Division +
jahrlich rotierende Divisionsgegner.

Teamverteilung

4-5 Teams pro Division. Divisionen
basieren auf einer festen
Regioneneinteilung.

Meister und Abstieg

Der Deutsche Meister wird bei
einem Finalturnier ausgespielt. Die
schlechtesten Teams einer Division
mussen in Relegationsspielen um
den Klassenerhalt spielen.

Grundkonzept

Modus 2. Liga

Offener Spielmodus nach
etablierten Ligabetrieb per
Gesamttabelle.

Teamverteilung

Teams nehmen frei an Spieltagen
teil; qualifizieren sich fur Relegation
Uber Regioneneinteilung

Meister und Aufstieg

Der Meister der zweiten Liga ergibt
sich aus dem bestplatzierten Team
der Gesamttabelle. Die besten
Teams einer Region spielen in
Relegationsspielen um den
Aufstieg in ihre regionale Division.

Herausforderungen

Die potenziellen Teams flr einen
Ligabetrieb sind sehr weit in
Deutschland verstreut. Trotzdem haben
sich einige Hochburgen herausgebildet.

Auf Grund der Verteilung ist ein reiner
Round Robin Modus allerdings zu
vermeiden.

Auf- und Abstieg muss regionalen
Gegebenheiten folgen. Team A aus Liga
2 qualifiziert sich tber die Einteilung
seiner Region fur Relegationsspiele fur
den Aufstieg in die zu seiner Region
zugehdrigen Division der ersten Liga.




Bild: Freepik.com

A. Region West

Nordrhein-Westfalen, Hessen, Niedersachsen und
Bremen

B. Region Sudwest

Baden-Wirttemberg, Rheinland-Pfalz und Saarland

C. Region Nordost

Mecklenburg-Vorpommern, Hamburg, Schleswig-Holstein,
Berlin, Brandenburg, Sachsen-Anhalt und Sachsen

D. Region Sudost

Bayern und Thiringen




Divisionen

Pro Region gibt es eine Division.

Eine Division besteht aus den 4
bzw. 5 besten Teams der Region.

Start im ersten Jahr mit 16
Teams und spatere Aufstockung
auf 20 Teams in der 1. Liga
maglich.

Reduktion der Reisewege

Um Reisewege zu reduzieren,
spielen Teams primar gegen die
Teams aus der eigenen Division

und je nach Variante gegen
Teams aus jahrlich rotierenden
anderen Divisionen.

Pflichtspiele

Teams spielen Spiele gegen die
eigenen Divisionsgegner, sowie
weitere Spiele gegen die Teams
der rotierenden Divisionen.

Es werden Punktspiele gespielt
und keine Turnierplatzierungen.

Jedes Team richtet einen
Spieltag aus.

Vergleichbarkeit

Jedes Team hat die selbe Anzahl
an Pflichtspielen gegen Teams
aus der eigenen Division, sowie
Teams aus den rotierenden
Divisionen. Somit haben alle
Teams die selbe Chance, sich fur
das Finale der Liga zu
gualifizieren.



Varianten 1. Liga

&

4 Teams je Division
Variante 1

* 4 Spiele gegen jedes
Team der eigenen
Division
1 Spiel gegen jedes
Team aus zwei weiteren
Divisionen
Spiele gegen 11
verschiedene Teams

20 Pflichtspiele
pro Team

4 Teams je Division
Variante 2

* 4 Spiele gegen jedes

Team der eigenen
Division

2 Spiele gegen jedes
Team aus einer
weiteren Division
Spiele gegen 7
verschiedene Teams

20 Pflichtspiele
pro Team

5 Teams je Division
Variante 1

* 4 Spiele gegen jedes

Team der eigenen
Division

1 Spiel gegen jedes
Team aus zwel
weiteren Divisionen
Spiele gegen 14
verschiedene Teams

26 Pflichtspiele
pro Team

5 Teams je Division
Variante 2

* 4 Spiele gegen jedes

Team der eigenen
Division

2 Spiele gegen jedes
Team aus einer
weiteren Division
Spiele gegen 9
verschiedene Teams

26 Pflichtspiele

pro Team




Spielplane
Gleiche
Bedingungen

Mit festen Spielplanen wird fir faire und gleiche
Bedingungen fiur jedes Team gesorgt und die
Moglichkeit geschaffen, dass sich gleichstarke
Teams haufiger miteinander messen.

In der 1. Liga mit 16 oder 20 Teams verteilt auf vier
Divisionen, richtet jedes Team einen Spieltag aus, auf
welchem eine feste Anzahl an Punktspielen absolviert
werden.

Da sich die Anzahl der Teams der Liga nicht andert,
bleibt der Spielplan fur jedes Jahr unabhéangig der
Divisionsrotation gleich. Teams nehmen dabei an
ihren eigenen Divisionsspieltagen, sowie an bis zu
zwei inter-divisionalen Spieltagen teil.

Die Setzliste innerhalb einer Division kann dabei
genutzt werden, um Reisewege zu reduzieren.

Bild: https://www.facebook.com/AugsburgRooksFlag/

Inter-divisionale Spieltage

Abhéangig der Variante reist jedes
Team zu einem oder zwel
Spieltagen des Divisionspartners.

Divisionale Spieltage

Je nach Variante nimmt ein
Team an mindestens vier
Spieltagen der eigenen Division
teil.



4 Teams je Division

In Zahlen
Unterschiede der Varianten In der reguldren Saison:
In beiden Varianten nehmen die 160 Pflichtspiele Gesamt
Teams an allen vier eigenen . e '
Division-Spieltagen teil und 64 inter-divisionale Spiele

reisen zu einem inter-

divisionalen Spieltag. Somit
nimmt jedes Team in der Saison 20 Punktspiele pro Team
an 5 Spieltagen teil.

96 divisionale Spiele

5 Pflichtspieltage pro Team

Die Varianten unterscheiden sich 4 Punktspiele pro Spieltag pro Team
in der Rotation. In Variante 1
wird jeweils ein Spiel gegen die
Teams aus zwei weiteren 1 inter-divisionaler Spieltag pro Team
Divisionen gespielt. In Variante 2

kommt es nur zu einer . .

Divisionenpaarung mit einer Finalspieltag

weiteren Division, wobei zweimal
gegen jedes Team der

Partnerdivision gespielt wird. besten Teams fiir den Finalspieltag. Der

4 divisionale Spieltage pro Team

Pro Division qualifizieren sich die beiden

In beiden Varianten spielen alle letztplatzierte jeder Division spielt am

Teams an jedem der 5 Spieltage Finalspieltag in Relegationspielen um

4 Punktspiele aus.
den Klassenerhalt




5 Teams Je Division

20 TEAMS
20 SPIELTAGE
260 LIGASPIELE

Beide Varianten fur einen Ligamodus mit funf Teams
pro Division sind analog zum Modus mit vier Teams
pro Division gestaltet. In beiden Varianten werden 4
Punktspiele gegen jeden eigenen Divisiongegner
gespielt.

In Variante 1 wird je ein Punktspiel gegen die Teams

aus zwei weiteren Divisionen gespielt, wahrend bei
Variante 2 Hin- und Ruckspiele gegen die Teams einer
weiteren Division gespielt werden.

In beiden Varianten nehmen die Teams an 7

Spieltagen teil, an allen eigenen Divisionspieltagen,

sowie an zwei weiteren inter-divisionalen Spieltagen.

Dabei werden an zwei Spieltagen 3 Punktspiele und

an den restlichen 5 Spieltagen 4 Punktspiele absolviert. Bilder: http://flag-coaching.info & https://www.facebook.com/dortmunddevils/



Rotationsprinzip 1. Liga

&

Divisionale Spiele

Jedes Team spielt vier
Spiele gegen jedes
Team aus der eigenen
Division.

&

Inter-divisionale Spiele

Abhéngig der Variante
spielt jedes Team ein
oder zwei Spiele gegen
jedes Team aus einer
oder zwei weiteren
Divisionen.

Rotierende Divisionspaarungen

Eine Division wird in jedem Jahr mit einer oder zwei weiteren
Divisionen der Liga gepaart, um inter-divisionale Spiele in den

W + SW + SO
SW +W + NO
SO + SW + NO
NO + W + SO

West + Suidwest

Sudost + Nordost

Spielplan aufzunehmen. Eine breite Verteilung der inter-
divisionalen Gegner wird erreicht, in dem die Divisionspaarungen

jedes Jahr rotieren.

W+ SW + NO
SW+W + SO
SO +W+ NO
NO + SW + SO

West + Nordost

Sudost + Studwest

Beispiel Varianten 1:

Beispiel Varianten 2;

W+ SO + NO
SW + SO + NO
SO + W + SW
NO + W + SW

West + Siudost

Nordost + Stidwest

Wieder von

vorne

Wieder von
vorne

Jahrliche Rotation

Die Paarungen
der Divisionen
rotieren jedes Jahr,
bis sie wieder von
vorne beginnen.



Einflhrungsphase

Die Aufteilung der Liga in eine erste und zweite
Spielklasse muss gut vorbereitet sein. Wie die
letzten Jahre zeigten, haben die Top 10 Teams der
Liga durchschnittlich Spiele im mittleren 20er
Bereich absolviert. Daher pladieren wir bei der
EinfUhrung der 1. Liga die hier vorgestellten
Varianten zu bertcksichtigen, um eine ahnliche
Spielanzahl zu gewébhrleisten. Denkbar ist eine
phasenweise Aufstockung der 1. Liga, beginnend
mit einer Qualifikationssaison.

Aufstockung der 1. Liga

Abhangig des Erfolgs, kann die Liga in
den folgenden Saisons auf 20 Teams
aufgestockt werden.

Start mit 16 Teams

Nach der Qualifikationssaison startet
die erste regulare Saison der 1. und 2.
Liga. Die 1. Liga startet mit 16 Teams
in Variante 1 mit 160 Punktspielen.
Qualifikationsphase

In der Saison vor der Aufteilung der Liga wird eine
Qualifikationssaison gespielt, welche dem
etablierten Modus folgt. Abhangig ihrer
Endplatzierungen, qualifizieren sich Teams flr die
Teilnahme an der 1. Liga.




Finalspieltag

Bindeglied

Der Finalspieltag als Abschlussturnier der
5er DFFL ist das Bindeglied der 1. und 2.

Liga. Hier wird der Deutsche Meister,
sowie die Relegationsrunden ausgespielt.

Qualifikation

Die Finalrunde der Deutschen
Meisterschaft kann mit 6* oder 8 Teams
gespielt werden. Entweder qualifizieren
sich die besten Teams je Division, sowie
das beste zweitplatzierte Team jeder
Divisionspaarung oder es qualifizieren
sich die beiden besten Teams je Division.

* Ein Finale mit 6 Teams funktioniert nur
bei den Varianten 2 mit zwei Divisionen

Relegationsrunde pro Paarung.

In der Relegationsrunde spielen die
letztplatzierten Teams einer
Erstligadivision in einer Round-Robin
Runde gegen die zwei bestplatzierten
Teams einer Region aus der 2. Liga.

Meisterschaften

Meister der 2. Liga ist das erstplatzierte
Team der Gesamttabelle der 2. Liga. Der
Meister der 1. Liga und damit der
Deutsche Meister, wird beim Finalspieltag
bestimmit.



